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Le kitesurf comporte certains risques et peut causer des accidents graves.
Lisez attentivement ce manuel avant d'utiliser cette aile.

FusioNUsTrRuTts
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Using a kite involves risks and can cause severe injuries.
Before use, carefully read this manual.
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FOCUS

Voi ci une description de votre mat ®ri el
termes techniques utilis®s dans ce manuel
Votre aile
1. Le bord dbébattaque |
2. Les lattes ou boudin &&&\\
3. Les oreilles A\
4 Le bord de fuite \ |
5. Les lignes avants \\\
6 . Les lignes arri res 3
7. Le bridage
Votre barre
1 Largueur
2 Chicken | oop
3 Tchootch ( doigt f
4 -1Pg®es arri res
5 Fl otteurs
6 Taquet coinceur pou ance
7 Life Iline
8 Leash doail e
Vos accessoires
-1 sac
-1 kit de r®paration comprenant des
rustines autocollantes pour | es chambres
des boudins.
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SECURITE

Avant doéutiliser votre aile, lisez attentiyv
consul tation ult®rieure
Reconnai ssance des risques par | 6ufilisat
Le kitesurf est un sport potentiell ement dangelreux t ¢
Léutilisation dbébune aile de kitesurf comporte|certai
tique du sport et peut causer des accidents graves,
kite surf est essentielle et il est vivement d®conse
La navigation n®cessite un environnement et dés cond
comp®t ence doit rester en ad®quation avec |l es|condit
En montant et/ ou uOnéjsaausl escpnondussezFavoir| | u et
l'isation et notamment toutes |l es instructions |[et tou
Lbutilisation ddédune aile de kitesurf comporte certai
graves. Cbdbest pourquoi il est vivement conseill ® de
®col e sp®ciali s®e avant toute premiPoruer utrioluivseat il ®r®cd
plus proche de wvbezs cowsvWebmé&érés laomubrique deal er/
Avant toute pratique v®rifiez que vous disposez dobun
vile pour | a pratiqgue des glisses a®rotract ®es, et ¢
dent corporel personnel (sans tiers responsable). La
sei gneuws wwwr f fvl . fr.
Voici quelques r gles de s®curit® conna’tre et roe
L6®qui pement (casque, gilet, etc) contribue © votr
dence et | dat tveonutsi ognu. e Rpaeprpseolnenze ne peut contr®ler son
R gle nA 1: Votre s®curit®
Ne vous attachez jamais de mani re permanente ~ votr e
toujours °tre en mesure de pouvoir |l arguer votre ail
de deux kites, vent trop puissant, bl essures .. .). F
vos | arguedress ert®gruilnicerzement. Toutes |l es barres F. ONE
s®curit® qui vous permet dbéannuler totalement | a pui
d®sol idariser de | 6aile.
N6attrapez jamais une aile par une de ses |lignes, so
v®ritables | ames coupantes.
Cette aile nbest pas un engin volant (parapente) ou
comme tel.
Ne partez jamais naviguer seul . [ est conseill ® de |
en cas dodéincident pr®venir des secours.
R gle nA 2volEqui pez
Le casque
Le casque est conseill ® pour vous prot®ger du retour
sauvera ®gal ement dans dbéautres conditions inattendu
coll age ou dbéatterrissage qui finissent mal
La combinaison
Choisissez une combinaison int®grale (eau<19A) ou wun
| 6eau Sachez que | orsque vous avez froid vous consor
Le gilet
Le gilet peut faciliter |l e waterstart et |l e red®coll
porter dans vos premiers sauts pour amortir VvoOS mauv:
gnon de gal re lorsquéil faut rentrer ° |l a nage.
Le harnai s
Votre harnais doit °tre solide, cbest | ui qui vous r
ture il néy a pas vraiment de r gle. Le harnais culo
tant passe plus de temps | b6aile au z®nith et dans c
gue | a harnais <ceinture. Quel ques amc ecsosuopier elsi gunte | et
boucle pour attacher votre |l eash de planche ou dbail ¢
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SECURITE SECURITE

) R gle nA4: V®rifiez |l es conditions m®t ®orol ogi gt

R gle nA 3: Choisissez votre |ieu de prat.,qu | nf ovvmes sur | a m®t ®0 avant dobéaller naviguer (

Quell e force de vent est ?2arvWmoarsc Rlee veetz cuwe/lolie aiol
Choisissez votre spot en fonction de votre nivee force et | a direction du vent vont ®voluer au cc¢
Le choix du spot est pri mordi al pour un apprent Vous ne devez pas naviguer par temps orageux, | ¢
forc®&ment | e spot o% il y a |l e plus dbéail es. Si Renseiwomnuwesz ®gal ement sur | es horaires des mar ®es
core totalement votre aile, |l e bon spot est justi
du plan dbéeau et de | a force du vent varient al R gle nA5: Respectez et aidez |l es autres
chent des vagues et du vent plus fort alors qubd Rangez votre mat ®ri el
tants de choisir un plan déeau plat et du vent Attention de ne pas d®rouler vos |l ignes par des
plus facile de choisir une zone 0% vous avez pic€e |l orsque vous posez votre aile faites attention

autre pratiguant. Cela peut pr®senter un danger
Choisissez une zone d®gag®e de tout obstacl e: Si vous | aissez votre kite au sol pour vous rep
V®r i fiez bien que votre espace sur | es cot®s et vos |l ignes sur votre barre pour d®gager | e spot.
arbre, ni voiture, ni barri re, ni jet®e ou dig | ai ssez au sol sans surveillance.
une zone ~ proximit® de |lignes ° haute tension, Evitez | 6aile au z®nith

£Evitez au maximum de rester en attente | 6ail e a
Léorientation du vent vaut poser votre aile pour vous reposer. Cel a g
Ne naviguez |jamadltsoppeéarv ovuesntn 6oafvfez pas de bat eau autres: vous né°tes pas |l 6abr ddbune d®vent e
né°tes jamais 7 | 6abri du vent gui tombe ou dol faire emporter; ° terre | es chutes sont beaucouy
plus difficile de rentrer " | a nage, |l e vent et Lorsque vous restez | 6aile au z®nith sur | a pl ac
(! est aussi d®consei Islh® rdee tmoauvti gpuaerrt ipcaurl i v @ retmea terrissage des ailes des autres pratiquants.
tant s, l e vent vous poussant directement sur | a Aidez | es autres
pl us d:ifvf0|uc3|lnee pouvez pas faire de |l ongs bords Soyez toujours attentifs aux autres pratiguants
rez tr s vite sur | e sable. Cela sera aussi plt d®coll er ou poser | es ailes ou encore allez aide
vous retrouverez embarqu® sur | e sable, idem po Respectez |l es priorit®s sur | 6eau
ment sur | e s alve .gulelr fpaut vdeeonhoy au sl ep cowr rseizdeai nsi Lorsque deux kitesurfeurs se doublent, l e kites
sir descendre | e vent tout en ®tant s%r de pouv: de | 6origine du vent) doit remonter son aile. Le
bl me pour ®viter | e croisement des | ignes.

Lorsque deux kitesurfeurs se croisent, l e kites
La zone sous | e vent tribord (main droite devant) par rapport ~ sa r
Soyez pr®voyant et v®rifiez qQque vous nodavez pas |l e vent vient de b®©bord (main gauche devant). L
toujours pr®voir une marge dbéerreur. Ayez toujOl possible sa route et | e kitesurfeur bObord doit
l e vent, que vous d®but|ez ou pas. Vous no- tes doit baisser son aile si |l e kitesurfeur tribord
votre planche, de casser otre harnai s, don | a feur tribord passe sous son vent.
Pr®voyez de devoir rentrer " pied |l e long de I a Avant tout saut ou tout changement de direction
cher, barri re, bOtiment, digue sous |l e vent qui néball ez g°ner personne.
Si vous d®butez ou si vous ne contr!'lez pas enc Respectez | e public
me nt bien vous placer sur | e spot: si il vy a Mettez en garde |l es spectateurs de |l a puissance
vent des autres pratiquants pour ®viter dbéavoir sous | e vent des pratiquants. Ne confiez pas vo
vous et pour eux; <cela vous permettra de vous ¢cC pratiqu®
celle des autres.

R gl eApApBenez ~ wutiliser vos syst mes de s®curi:
Respectez | es zones de navigation Noutilisez pas votre kite sans syst me de s®cur
Le kitesurf se pratique au del”™ de | a bande des | ement | a puissance de votre aile, ni sans | eas
accessible Le kitesurf doit °tre pratiqu® ~ |6 aile |l orsque vous avez annul ® sa puissance, ce
caution et en tout cas © une vVvitesse inf®rieure cas de danger. VO®rifiez r®guli rement | 6®tat dol
Pr®f ecture Maritime. La pratique du kitesurf est N6battendez pas ddavoir un probl me pour apprend
g®n ®r al ement dans toute zone r®serv®e ~ une aut curit® Pr®voyez | es situations 7 ri sque. Choi
club gestionnaire du site ou des pratiquants | oc vous entra’ ner au | argage de | 6ail e.

Lisez attentivement cette notice doéutilisation.

- www-ohekites. com
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PLAGE DoUTI LI SATI ON

Les plages dodéutilisation sont exprim®es en nifuds et |
Taille¢ 5 6 7 8 9 10 11 12 14 [l
Pl age
doutil i sagty qpgefios |90>365>302>2H1>240>28>18
ntuds
Les plages doutilisation sont donn®es ~ titre indic.
déutilisation varie en fonction de chaque pratiquant.
i De votre nutvielaiuser votre aile dans sa plage dobéuti
vous |l O6utilisez pour |l a premi re fois.
1 De votre: gpbasitvous °tes lourd plus vous wutilis
déutilisation haute.
i Du volume de wvoplres pvatmcdepl anche a du volume plus
aile dans sa plage doéutilisation basse.
Vous devez choisir votre aile ®galement en fonction:
ment de | d6air), de |l a situation m®t ®orol ogique (orie
utilis® et de |l a s®curit® disponible sur | e plan dobe
vent . Prenez votre temps et analysez bien |l es condit
suffit pas, vous devez v®rifier que | e vent est r ®gul
| 6eau et |l eur taille pour vous faire une id®e, at
guant s. Si vous h®sitez entre deux tailles dobéail es,
amuserez plus et Pboust ®s-YhoemMB8uUr SEovuvuUs nhe pouvez pas
posez i mm®di at ement votre-taiille®®. cbdbest que vous °tes ¢

noeuds Descri pti ofn

<1 Cafl e, {abfem®e AOE®E

1 Soup-on de vent . donn® quod” titre
Brise | ®g re. indicatif. Vous
Les drapeaux f| Heoez iIvid®ad m@o Wk
ter. des vents irr®gulie
Brise mod®r ®e et @reetmi gt se@t MOUt O@Fa ¢
pour tracer e @ Mi ecres thaG S .vent
Les arbres 1 A®Aé poOdEet esmotner
premiers high Spl us portants que

2 Le sable vole sur flda apultarOees., renseigne
8 Avis de grand fr aigsv,ours®s earuvp®s sauxdes
expert s, regardez | e kpeechag! e.
4 Marche difficile fflace au vent.
1 Fort coup de vent.

>48 Rest ezl chez vous !

- www-ohekites. com n

D®t er mi

D®pl i ez
ttaque

vers

Attachez
ddéune

nbessayez pas de rentrer

GONFLER LOAILE

nez |l a direction du vent

votre aile en vloauss uprl al-eand a ldloes, aluatv
Pl acez du sable sur | 6oreille au \

tous |l es clips de gonfl age pour per
|l es boudins. 1 arrive souvent

une | atte ne se gonfle pas, regardez

m® ou pinc®.

l e leash de votre pompe au connect

t°te doédalouette. V®rifiez bien que

correctement ferm®e et qudelle soit

votre aile avec |l a petite valve avec

de bien refermer tous | e clips | or
I

[
a valve cor

conseill ®e pour | e gonflage: 10 PSI

Retournez

s®cur
central e.

| 6ail e et posez |l a sur son bord df¢

i ser, posez du sable sur | e spi

www-ohekites. com -



GONFLER LOAILE CONNECTER LOAI LE

1. ®r bul ez vos lignes au vent de votre aile (mar
I] 2. 0sPz votre barre face au ciel, ligne rouge
3. DAmvo® | ignes en marchant vers | 6aile. Poser
l igne arri re rouge ~ gauche et votre |igne arr|
4 . V®r i fiez que | e bridagtede | 6aile est clair
5. Connectez les lignes avant sVawx gownmwneztewmm-s
‘nectez indiff®remment chaque avant ~ droite ou
|l es connecteurs des | ignes avants ( voir parti
6. nmMCeoctez vos lignes arri res verte et rouge au
rouge sur | e connecteur rouge et bout vert sur |
doal ouette avec |l es connecteurs des lignes arri
gue vos |lignes arri res et vos | ignes avants ne

www-ohekites. n www-ohekites. com -



CONNECTER LOAI

=

TETE

D6OALOUET

' #
I BTN FT)

LARGUEUR ET LEASH

Le nouveau-ONEr gau eRtr® Fcon-u afin de fonctionner d
tiques, il peut °tre d®clench® aussi bien sous
dues. 1 est dot® dbébune but ®e haute permettant
m°® me si |l a barre est bl ogu®e en position bord®:«
me nt per met de | 6actionner avec un effort mini.
1. But ®e
2. Poign®e de |
3. Anneau de |
4. Chicken 1l oop
5. Tchooch
4

Comment | arguer
En cas de danger ou dans wunhe sitwuation compliqu
ner votre | argueur ce qgui per met déannul er
Pour actionner | e | argueur agrippez |l a poign®e I

(! est primordial de

naitre ses syst mes

curit®s afin de

utiliser dans | es

déurgence. ! est

command® de sobent

|l arguer souvent
Comment reconnecter | e | argueur:
Avant de remonter |l e | argueur assurez vous de
l'ignes. Saisissez la |Ilife line et gardez | a tir
l argueur . Les autres |l ignes doivent rester do®te

déune quelconque partie de votre corps.

A) Poussez |l a poign®e rouge vers |l e haut.

B) Amenez | 6extr®mit® du chicken | oop sur |l a pl
C) Basculez |l e verrou ° la verticale.

D) Rel ©chez | a poign®e rouge

www-ohekites. com -



LARGUEUR ET LEASH

1. Attachez votre |l eash © Il a Life I|Iine

Ne d®coll ez jamais votre aile sans a i RV ( e
A) Connectez | e | eash en mode st a

Accrochez | e mousqueton ° l a pet e de |
i ne. La grande boucle est cel |l g uel | e

Line.

B) Connectez | e |l eash en mode sui

ATTENTI ON: Seul |l e mode standard une ¢
de |l a puissanOBE due&kommandre de n iliser

mode suici-de. e€el ui®serv®e - des | ts tr
ment ®s ayant de besoins sp®cifiqul

Passez l a grande boucl e de | 6an X dans
Accrochez | e mousqueton N | a p rucl e (
2. Comment attachez votre | eash =—harnai ¢
Actionnez |l e | argueur du | eash pour d®solidaris
passez | a grande boucle dans | é6anneau du harna
afin que cette partie reste attach®e ~ | 6anneau
sant | a petite boucle dans | 6aiguille (Photo 3)
4 et 5). Nettoyez bien votre syst me (sableé) a\

w

Comment | arguer votre | eash

vous rencontrez des dif
solidariser compl tement
r-s avoir l argu® | 6ail e
i cken, | arguez | e | eash

poussant dans | e sens
aile ne sera plus reli ®e

—ro o0 >aWwm

[

®
p
h
n
0

Attenti on

| 6ail e ainsi |l argu®e,
personnes sit

[
u®es sous votre vent.

4. Comment reconnecter | e |l eash doboail
R®cup®rez votre aile et s®curisez | a
Il ignes. Nettoyez bien votre syst me (
R®ar mez votre | eash en Ssui vaaengsd=a. pr

- www-ohekites. com

REGLER VOTRE AILE

L e r®gl age de | a gestion de | a puissance:
Vous ne devez pas naviguer avec |l a barre en pos
Dans |l es ris®es vous nbéaurez plus de marge pour
pui ssance de votre aile (choquer) il faut raccol
A tirer sur | a poign®e rouge du taquet coinceur
A " terre, descendre ddéun nifud vos | ignes avant
A Rall onger | es lignes arri res
Et au contraire pour augmenter | a puissance de
gueur de vos arri res. Vous pouvez:
A rel ©cher |l es avants au niveau du taquet pour
A " terre, remonter dobébun nifud vos |lignes avant
A Raccourcir les arri res
Mai s attention ces r®glages ont des |l imites car
de vos arri res vous jouez ®galement sur |l a man]|
vos avants | 6aile sera moins contrl| bolre et esi
partira en marche arri re.
R®gl age des arri res
Vous avez |l a possibilit® de r®gler | a |l ongueur
sous |l es flotteurs. Soit pour choquer ou border
l es lignes arri res ne sont pas de |l a m°me | ongl
I T+ de puissance
l-de pui ssance
NT ud Raccourcir =
NT ud + de puissance
1
NT ud \
NT ud ¥
- A\ Rall onger =
Niud ' .
| -de puissance

www-ohekites. com -



DECOLLER

Avant de d®col |l er
V®r i fiez que vous nbdbavez pas de |l igne par dessus
Verifiez | 6®t at ddusure de vos connecteurs c¢c!lt® an
V®r i fiez que vous °tes bien reli® ° votre |leash d I
V®r i fiez que votre |l argueur de s®curit® fonctionne <co
V®ri fiez que votre zone de d®coll age sur |l es c!t®s et

D®col l er votre aile avec une assistance
Preneozuj dwer s emps de v®rifier que vos | ent
vous °tes s%Ur dbéavoir bien mont® vbs | v
Vous devez d®coller votre aile en bord c ¢
de c!t® par rappovbus deumanid®péacesenp s san
votre aile. Vos | ignes doivent °tre per es
Pr®cisez bien -~ | 6assistant de | ©cher
signe (pouce vers | e haut). Votre part
taque (au niveau des valves). |1l ne doif
la | ©cher. Pour votre s®curit® et cell} s,
tente pour vVous aider " df votr
La phase de d®coll age doit se faire | en nt ez
cement pour ne pas vous emp ¢
Nous d®conseillons |l e d®coll age sans assistance. (I e
peut sdédenvoler pendant que vous marchez vers votre ba
rifier que vos |lignes ne sont pas emm°| ®es.

POSER LOAI LE

Poser votre aile avec une assistance
Lorsque vous revenez ~ terre, choisissez une zone d®
pose comme au d®coll age en bord de fen°tre. Demandez
milieu du bord dbéattaque et surtout pas par | d6oreille
une personne comp®tente pour vous aider ° faire atter

Posegptret autl eseul
Si vous voulez poser | '"aile tout seul il suffit de f a
sous votre vent. Attention vous devez °tre reli® " wvo
Une fois | '"aile pos®e au sol ell e ne tracte plus. Po
marcher vers elle en tenant l es lignes sinon elle ri
votre aile dans cette position trop |l ongltemps frottan

1

1. Lo&chezgriiapperzrd.a Apoi gn®e rouge et poussez | a

2. La barre va coulisser | e long de |l a Life Line et

3. Léaile se pose " | denvers sur son extrados.
- www-ohekites. com

REDECOLLER

N6éattendez pas dobéavoir fait tomber votre aile al
Entraomwesz au bord de | 6eau dans un endroit d®gag

1

Votre aile est surlelb t[;)uo(laz
Choquez totalement vot;y

|l es mains de | a barre.

l e estUseirfodibnrguél eptaetanmbpez:
tirez dfoeurc’etnreentv osuwsr ploeevezt ® or s

l e qui VeRsrti fdares blideena ug u el av dtirgen eg
tend eptasl 6h®t 2@cly®, ssé& nmine ul xo resn

vous risqueriez de vous f

www-ohekites. com -




REDECOLLER

STOP & GO

Stop & Go : | 6ail e s®Poptaced®cobbed, deepreenez
n°tre et attend que vosusr llaa rleidg®ceol drireiz.r eEl ha®ut e
reste dans cette poside olnd ejaws)gu’ ~ ce gue
vous d®cidiez de | a red®coll er.

Astuces pour d®coll er

BASCULEMENT

Bascul ement en condition di
Lor s de certaines conditi ol
faible, pour faciliter I e
|l 6oreill e, vous pouvez sai ¢
dessus de | a barre. Si vVous
sez ©° avancer vers | 6aile.

Utilisez cette techniqgue p
ultra rapide (dans l es wvag
obstacl eé)

- www-ohekites. com

REPARER

R®parer |l e bord dbéattaque

En cas de petite fuite

Si vous avez une fuite dans | e bord dbéattaque,
connexi on.

Ainsi vous pourrez fermer toutes |l es sorties df¢
fuites.

1 Vous devez d®connecter |l es tuy X cot® | at't
2 Attachez wune ligne chaque extr®mi t® du bc
3. l dentifiez |l a fuite

4 Poncez puis collez |l a rustine | 6ai de du |
5 Replacez |l e bord dbéattaque en se servant de
tuyau | ®g rement pour quodil perde du diam tre.

www-ohekites. com -



REPARER

R®parer | es | attes

Met tveoal s | 6abr i du vent et sur une surface pr
vol , du kit de r®paration fourni et dbébun marque
tement d®gonfl ®. D®connectez votre |l atte du cttd
Il igne autour de |l a valve. Enfoncez d®licatement
l e velcro ° | 6extr®mit® de | a | atte et sortez |
dessus. -VAmbsurgue | a |l igne passe bien dans | a | &
mettre |l a chambre © air en place apr s | davoir
s e-lza d®passer " | 6ext ®ri eur de
Gonflez votre | atte et serrez |l e clip. Si Vous
plongez | a | atte dans une bassine dobéeau. Vous ¢
bull es doéair. Si l e trou ndappara’t toujours pa:
sion. S®chez | a partie trou®e et entourez | e t
chambre © air (7 la serviiepues -pfRy othédd ®*zchez clhe
débune rustine, frottez pour ®viter | es bulles d¢
Renouez |l a |ligne autour de |l a valve de | a chamb
| 6extr®mi t® de |l a | atte puis tirez sur votre |
val ve. -IRee pocrine otnenment , d®t achez | a |igne. I
tr ®mi t ® de I a | &
Gonflez partiellement | a | atte pour voir si | a
bien positionn®e dans |l es quatre coins de | a
R®parer | e spi

Pour r®parer | e spi de votre aile, wutilisez du ¢
votre magasin de kitesurf et de traction ou dans:t
Avant dbéeffectuer votre r®par at!i oviest dveozt rdeanasi | e ¢
un | i eu |l 6abri sur une s$abf @ceudsoé, plane et
Coupez deux morceaux de spi autocoll ant | ®g renm
d®chirure. Arrondissez | es bords de vos morceau
| 6un des morceaux de spi déun c*'t® de |l a d®chir
adh®rer. Coll ez | autre morceau de | dautre ctt
Si |l a d®chirure est trop Iimportante (sup®rieure
deur qui vous donnera | dadresse dodébun atelier de
- www-ohekites. com

ENTRETIEN

Pl ier votre aile

D®gonfl ez
®viter qu

|l a val ve

|l e optp®nse

Léentretien

? Ri nc
risg
de |
val v

? Ne s
une

? Ne |
l e t

? Lor s
devi
ensa

? Ri nc

? V®r i
et d
point
ai pa

O oL T O~ 0o S D
- N —S c »n — —

o —

D N

o w

n n

tous vos boudins. Attachez |l es connecteurs
6ils ne s6emm°l ent. En partant dobébune oreil!]l
centrale du bord doat tvacgtaree pPlua nsc hreo up cewzr | @vai
se d®roule sous | a pression.

votre aile de temps en temps, mai s attent
z de |l a retrouver avec des traces de moi si ss
faire s®cher gonfl ®e. Si vous |l a rincez ave:
ckez pas votre aile avec les |l attes gonfl ®e.
ff®rence de pression dans | es chambres 7 air
ssez pas votre aile expos®e au soleil, 7 | or
su.

e vous ne | 6utilisez pas, ne | aissez pas vot
t alors un v®ritable drapeau et terme | e
ez chaque panneau de mani re ~ ce que |l e spi
r®guli rement votre barre et vos fils, | ais
ez r®guli rement | 6®t at dousluirgen edse cvias® chaanrmnr
vos |l ignes Au moilredr. e Faiigres daudgircalldharegnez
de frottement, cbest ~ dire au niveau des
de nifud dans vos lignes, cela les fragilise

PROBLEMES ET SOLUTIONS

Mon ail e
Vos | ign
Rel ©c hez
avants s
Veri fiez
au vent
Mon ail e
Vos | ign
Tirez su
Mon ail e
Vos | ign
Veri fiez
point fi
l es |lign
ajuster

-

monte trop au z®nith et elle est instable

s avants sont trop courtes.

|l es avants sur l e taquet coinceur ou si - a
r la pr®ligne ¢c*t® barre.

®gal ement que votre |ieu de pratique nodest

ne monte pas au z®nith et part en marche ar:

s avants sont trop | ongues.
|l a sangle rouge du taquet coinceur ou rallc

tire plus déun cot ®:

S ne sont pas de |l a m°me | ongueur.

|l a Il ongueur de vos deux | ignes avants et de
e. Tirez fort par petits 7 coups |l a Iigne |
s arri res, vous pouvez ®galemehigmesspaider
eur |l ongueur.
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GARANTIE

F. ONE garantie ce produit de tout d®&f aut
mat ®r i au pour une p®riode ddébun an ° compt
Cette garantie est soumise aux clauses | imita
La garantie nboéest valide que si |l e produi't e
déutilisation mais ne couvre pas |l e produit s
F. ONE se r®serve |l e droit de d®terminer souve
ou non par un contr*le visuel (phot os du mat ¢
(s) Si n®cessaire cette information pourra ¢
votre pays. Le produit pourra °tre retourn®
m®r o de retour SAV par votre distributeur F.
jointe © toute demande de prise en garanti e.
doivent y °tre clairement | isibles.

Si ce produit est d®cl ar® d®f ectueux par F. ON
l e rempl acement du produit d®f ectueux wuniqguen
du co%t suppl ®mentaire, de | a perte ou des d
utilisation de ce produit.

Cette garantie ne couvre pas | es dommages occ
AUne n®gligence ou une mauvaise utilisation,
AUne modification doéun ® ®ment de | 6®qui pemen
AUne exposition excessive au soleil, ou au ve
AUn mauvais stockage et/ ou entretien du mat ®r
AUne utilisation du mat ®ri el dans du shore b1
ceux r®sultants doéun d®f aut de fabrication ou
»Pour toute prise en charvgeusde gar

en premier |ieu ™ votre revendeur.

www-ohekites. com
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FOCUS

You wi ||l find here a descri
ni cal terms used within thi user manu al

Your KkKite \\‘\W)W‘

1. Leading Edge 1
2. I nfl atable Struts -&&\\\
3. Wi ngtips ‘ ”§§

4 . Trailing Edge N RSN
5. Front Lines \
6. Back Lines 3\\g
7. Briddle

Your kitebar

1. Quick Rel easce

2. Chicken | oop

3. Tchootch ( finger)
4 Back Leader Lines
5. Fl oater s

6. Trim line with c¢clea
7 . Life |line

8. Kite | eash

Your accessories
-1 bag

-1 r
i nf

- www-ohekites. com

epair kit including sticky patches for t
| atable tubes bl d

n
adder s

SAFETY

ption of your gea
S

Read carefully this manual before using your kite
User acknowl edgement of riskKks.

Kitesurfing can be potentially dangerous for tlhe mai
Using a kitesurfing kite involves inherent ri sks, da
and can cause sever e, sometime fatal, accidentl|s Fol
strongly recommended against | earning this spolrt alo
environment and favorable weather conditions. [These
skills and |l evel of practic®©OnBypassdembl i ygpuamadkaowl i
read and understood this wuser manual, notabl y| all W
nual
Using a kite involves inherent risks and can cause s
dents i f nlnseustende.r e ore strongly recommends to follow
ized school before using a KkiTaesfuirdd nyo kri tree afroers tt hsec h
check onl i wevw-omfmne kti it eevge bcsoint e underde & her /teacbh oWh esn
kitesurfing, you agree to take full responsibility f
cludes informing subsequent users/ owners of your equ
vol ved. Before practicing, make sure that you are pr
or injuries caused to third parties while practicir
kitesurfing body or federation to get more informatic
A few safety tips to know and foll ow:
Specialized equipment contributes to your own safety
best way to avoid any probl em. Pl ease keep in mind t
and t mate mcan be in full control of the kite all t he
Rule NA1: Your own Safety
Never ever tie yourself permahenskydeoviaeki Yeuwshbatt
able to release the kite from you rapidly in case of
injuryé). You should therefore rinse your gear as of
the wear of your release system and all other compon:e

Al IOnfe kitebars are fitted with a quick release enabl

|l eash which can be released to | et go the kite compl ¢
You should never attempt to grab a kite by its Ilines
This kite is neither a flying device (such as a par
used as such.

You should never go riding alone. It is strongly rec
users who could eventually call for assistance or hel
Rule nA2: Get set up

Hel met

I't is strongly recommended to wear a helmet to prote
ot her unexpected situations and especially when | aunc
Wet suit

Choose-lanfgalhl wetsuit (water TA <19AC) or a shorty (W
temperature. Be aware that you wil!/ use more energy Vv
Life vest

The |ife vest can help you with the waterstart and
come when falling hard from your fimadgte jidmyouared ewi |h
to swim back to the shore.

Har ness

Your harness must be comfortable but strong as it i
wai st harnesses can both be used, however seat harne
I ndeed, seat harnesses do not move upward as much wh
beginners tenAl fteow dws enfourle. accessories for your harne:
attach your board or kite | eash.

N
w
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SAFETY

Rule nA 3: Choose your practice spot

Observe | ocal | aws and regulations regarding t
Choose your spot according to your | evel

The choice of a good spot is a prerogative |
sarily the spot where you find the most Kkite
kite properly, the best spot is often the | t
also vary, advanced kitesurfers often | ook f ¢
should be Il ooking for calm waters and softer [
ed to ook for a place with fairly shallow w r
Choose an obstacle free area:

Check that the space on your sides and downwind
no trees, no cars or jetties. Under nNo cCcircums:i
posts and wires, or near an airfield or even nec¢
Wind direction:

Never ride in strong offshore wind. The wind ca
of fshore wind it is harder to swim back to sho
from the Dbeach

It i s not recommended twehoirdeewpeni ahley wi od bec
wind pushes directly onto the beach. This wil!l
able to do good runs and go up wind, and you wil
also be more risky as any gust could send you o1
onto the sand.

Therefore always ride wihinl,e tthhes wiind il®tsiydba a@ro
keeping a safe position in case of an emergency.
The area down the wind:

Be cautious and check that there are no obstacl
consider room for error. Keep in mind that t he
There is always a risk of breaking a |line, | os
therefore the beach down the wind should al ways
to walk back alongside the beach (check that tt
bl ocking your way).

I f you are just starting out or if you cannot e
you stand on the spot: if the spot is big enoug
to avoid crossing your |lines with theirs. It is
to concentrate on your flying and |l ess on other ¢
Rule nA 4: Check the weather conditions
Check with the | ocal weat her forecast, (radi o, v
How strong are the winds and from which directi
wind and the direction are going to evolve durir
You should not ride during stormy weather, the k
Al so check on the tides schedule and the areas f
- www-ohekites.com

SAFETY

Rule RAspect and help out others

Put away your materi al

Be careful not to unwind vyour lines on top of
down your kite, be careful not to do it on top
hazardous i fl ahuen cohre ss hhei sr eor her ki te without not
your kite on the beach, to get some rest or jus:
up your | ines on your bar to clear up the spot
going to | eave the kite on the beach unattended.
Avoid the kite at the zenith

Avoid if possible staying with the kite at he
to take it down in order to get some rest. This
you are not safe from a sudden |l ack of wind or
the ground or the beach, falls are harder and ¢t}
Your kite at the zenith can also disturb the ottt
Hel p out others

Al ways keep an eye on your surroundings, and pa
hel p out others |l aunching and |l anding .their Kit:e
Respect the priority on the water

When two kitesurfers are passing each other, t |
raise his kite and the kite surfer under th Wi
the |ines.

When two kitesurfers are facing each other t he
from starboard (right hand forward) according t ¢
kite surfer whods wind comes from port side (I e
board should maintain his or her trajectory and
ther down the wind in order not to cross their
Before any jumps or direction changes, make sur
not going to cross anyoneob6s path.

Respect bystanders.

Inform the spectators of the power of the kite &
from a kite surfer.

Do not |l end your equipment to a none Kkite surfer
Rule nA 6 Learn to use your safety systems
Do not fly your Kkite without a proper safety syc¢
of the kite and without a safety | eash connecti:r
power, this | eash should also be releasable in ¢
t he wear and tear of your safety systems.

Do not wait for trouble to |l earn how to operate
area to practice your release of the kite.
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WIND RANGE

The wind ranges are expressed in knots and the sizes

This wind range is given to you as an indication

according to each rider. It depends on:

b The riderds |l evel: the more you progress the more
wind range

b The riderbés weight: the bigger you are the more
wind range.

b The boardds vol ume: the more volume your board ha
kite in the | ower wind range.

You also must choose your kite according to: the ae

weat her conditions (wind direction, speed, forecast),

of safety it offers

When you get to the spot, measure up the wind speed

dondt make any mistake, one minute is not enough, y 0

free of gusts. Check out the other kites, their size:

tions. I f you hesitate between two kite sizes always

riding underpowered rather than overpowered.

| f you cannot wal k backward alone with the kite ir
overpowered. Land your kite.

Knot s Descri

<1 smoke raises
1 Light air.
Gentl e breeze.

FIl ags extended, i table is for
wind for beginnf only. You
rst white caps Ppelad ;al so take
your first runsj tcounbv:hﬁ Wl?
rees begin to s fg.r atec ou
your first | bl e wind
bl ows on t heg h,
white caps a over,
advanced ers
felt king against
power natur e.

St ay

- www-ohekites. com

INFLATE YOUR KITE

1. Find out the wind direction.

2. Unfold your kite by laying it on the ground

your back. Pl ace some sand on the upwind wing t
Make sure the inflating clips are fully open fo
edge into the struts. The | eading edge usually i
does not inflate, make sure the clip is open anct
3. Tie the pump |l eash to the smal/l pig tail | o
Make sure the deflating valves (the | argest one
correctly and secured by their velcro strap.

4 . I n ate your Kkite using the small valve on t
Make sure you close all the clips once your Kkite
Caution do not try to push the valve into the
Recommended inflating pressure: 10 PSI

5. Turn the kite upside down and |l ay it down or
6 . For safety reason, pl ace some sand onto the
of the central strut.
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INFLATE YOUR KITE SET UP YOUR KITEBAR

1. Unroll your Iines wupwind from your Kkite (wal

2. Put down the bar on the ground facing up wi!f

3 Untangle your |lines as you walk towards youl
red |line to the | eft and green | ine to the right
4 . Make sure that your bridle is clear and unt
5. Connect the front |ines to the grey connect
of the front |ines on the |l eft and right side ol
connect the pig tails to the front 1lines (see |
6 . Connect your back |l ines (green and red) to
should be tied to the red connector and gree |
Larkdés head knots will enable you to tie the |[|i/
head knots) Make sure that your back and front |

www-ohekites. www-ohekites. com -




SET UP YOUR KITEBAR

LARKG6 S HEAD KN

' #
I BTN ED

SAFETY RELEASE AND LEASH

The nOWNEFquietlkase has been designed to work eff
ical situations and can be triggered under load but also when the lines are slack. A stopper

at the top holds the kitebar to make sure the s
towards the rider and bl ocked-aiwayt s slt ®@uwne tn apd =
trigger the release with minimal force.

1—>

1 Stopper

2 Rel ease Handl e
3 Life Line Ring
4 Chicken | oop
5 Tchooch

5—

How to release:

n case of emergency or when encountering a dif
r

I
trigger your release system which enables to ful

To trigger the release, hold firmly the red han:i

I't is critical to know you -
ty systems properly to

sure you can use them

tively i n emergenc

tions. It i s thereffc -
mended to train on |

release and depower

very often.

How t-pl ug yourmrelgeaa £«:

Bef ore pluggi ngr eblaeceks ey,ouma kgeuisclkkr e you are not te
on to the I|life Iline and keep it pulled in by a
' ines shoul remain slack throughout the proces
of your body. You should also keep an eye on yol
A) Push the red handle upwards.

B) Bring the tip of the chicken I oop onto the mi
C) Swing the | ocker back to vertical

D) Release the red handl e
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SAFETY RELEASE AND LEASH

1. Connecting your |l eash to the Life |ine.

Never |l aunch your kite before conne Cplumi | eash 1

A) Connecting your | eash: (standagag

Clip the snap hook onto the smal of h

the end of the Life I|ine. The m4qg i s 21

tied to

B) Connecting your |l eash: (suicid Eﬁ

CAUTI ON: The standard mode i s th de whi «

a complete depower of the kirted eva ering 1

FFONE recommends not to use the s/ de whi

answer the specific needs of exp s only
op inside the of t h
on the smal/l t he si

l eash to your harness

3. How to release the kite | eash

When encounter.

ng difficult
l'y disconnect the

kite fro

the gwilekase of your <chi ckel re
the kite | eash (tied onto vy ush
part in the direction of t ctu
wi |1 t hen be compl etely om
CAUTI ON: When fully disconnected, the kitebar ai
down the wind from you and cause severe injurie:
4. How to reconnect your kite |l eash :

Secure your Kkite and make sure the lines are not
(sandé) before reconnecting. Plug back your | ea:
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TUNING YOUR KITE

Power management principles:

You should not be riding with arms fully extend
as you would then have no further way to depowe
from your kite you need to shorten the front | ir
A Pull on the red strap next to the cleat to re
A On | and, tie your front lines to one of the Kk
A Extend the back Ilines

I f you need to increase the power of your kite,
the follwing ways:

A Ease the power trim |l ine at the cleat to the
A On | and, tie your front l ines to one of the Kk
A Shorten the back |lines

Caution: be aware that changing the |l engths of
verability of the kite. Shortening the front |
whil e excessive shortening of the back Il ines <car
Trimming the back | ines:

You have the possibility to adjust the Il ength of
derneath the fl oaters. You can shorten or exten
of the kbaéaocet oheekitebar i f the back Il ines hé¢

+ power

-power

«— —

Knot 7 l Shorten =
Knot \ + power
Knot |

W
Knot E T Extend =
Knot J -power

K
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